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TABEL DE DILUARE A
ULEIURILOR ESENTIALE
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1 Concentratie Nr. picaturi Ulei vegetal (baza
: % ulei esential purtatoare)
I
| 0,5% 3 4 lingurite / 20 ml
I
I
I 1% 3 2 lingurite / 10 ml
I
: 2% 6 2 lingurite / 10 ml
I
| 3% 9 2 lingurite / 10 ml
I
I
| 5% 15 2 lingurite / 10 ml
\
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Conversii utile: 1 linguritd =5 ml ; 1 lingura = 15 ml
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INFORMATII UTILE

e 0,25% -0,5% - copii mai mici de 2 ani

e 1% - uz pe termen lung sau zilnic;
aplicare pe tot corpul sau pe fata. Copii
mai mari de 2 ani, femei Tnsarcinate,
varstnici.

e 2% - masaj, utilizare frecventa la adulti
sanatosi

e 3% - probleme acute

e 5% - de folosit doar la nevoie, pe
termen scurt si pe suprafete mici de
piele

Pentru combinatii intre mai multe uleiuri,

numarul reprezinta totalul picaturilor.

Valorile sunt aproximative, o picatura poate

sa difere Tn functie de picurator si de

vascozitatea uleiului.

Recomandam Tnceperea cu o concentratie

mica si cresterea ei daca e nevoie. P
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VIZITATI-NE: www.earome.ro ® www.facebook.com/eArome e www.instagram.com/earome.ro
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